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Abendmenii GLUTENFREI & LAKTOSEFREI

Gastname:

Zimmernummer:

Aufenthalt:

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Tafelspitzsiilze mit

Vitello Tonnato vom

Tatar von der

Carpaccio vom
Rinderfilet mit Rucola

Brokkoli-Cremesuppe

Vorspeise 1 Kerndl und Sauce rosa gebratenem Raucherforelle mit
Tatar Kalbstafelspitz Ananas-Chutney und Parmesan
Feigen in Portwein- Quinoa mariniert mit Gebackene Orangen-Buchweizen
Vorspeise 2 Glace mit Frischkase gerauchertem Tofu Champignons mit mit mariniertem
und Walnissen und Gurke Remouladensauce Fenchel und Chicoree
Suppe 1 Rindsuppe mit Rindsuppe mit Rindsuppe mit Rindsuppe mit
Schnittlauch Schnittlauch Schnittlauch Schnittlauch
Suppe 2 Karotten-Ingwer- Kraut-Gemusesuppe Curry-Kokos-Suppe

Ochsenbacken mit

mit Erdapfeln

Wokgemise und

Cremesuppe mit Petersilie mit Frihlingslauch
Rosa gebratener
Hauptgang 1 Geschmorte Tranche vom Beiried Teriyaki Hendl mit Lammriicken mit

mediterranem

Sterzlaibchen

Stampf und Gemiise

Pilzrisotto und Grillgemise und Basmatireis Gemiuse, Kiirbiskern-
stiRsaurem Kiirbis Spatburgunderjus Gnocchi und
Bohnenkrautjus
Hauptgang 2 Rotbarbenfilet mit Zanderfilet mit Gebratenes . .
e L - . . Lachsfilet mit
Klrbispliree und Erbsenpiiree in Pesto, | Bachsaiblingsfilet mit ..
. . . ) Lauchpiree und
karamellisierten wilder Broccoli und Blumenkohlgratin und . .
. . gegrilltem Gemise
Kohlsprossen Pimentoschaum Pistou
Hauptgang 3 Gemduserdsti mit Gebackener Feta mit Gefillte Zucchini auf Spaghetti mit Ragout
Pilz-Gurken-Ragout Krauter-Oliven Ragout Basmatireis aus Pilzen und Linsen
Dessert Apfelradel mit Schokomouse mit Zimtparfait mit Palatschinkenbuffet
Grantenschleck Apfelspalten und Zwetschge
Vanilleeis
Kindermenii Schweinsfilet- Hihnerbruststreifen Putensteaks mit Penne mit
Medaillions mit mit Karotten-Erdapfel- Pommes Frites Tomatensauce
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Mittagsbuffet GLUTENFREI & LAKTOSEFREI

Salat Salate vom Buffet Salate vom Buffet Salate vom Buffet Salate vom Buffet

Linseneintopf mit Rindsuppe mit
Wiirsteln Schnittlauch

Suppe Rindsuppe mit
Backerbsen und
Schnittlauch

Rindsuppe mit
Schnittlauch

Dessert Apfelmus Milchreis Vanillepudding Sojajogurt mit
Friichten
Skifahrer Jause | Tagliatelle mit Gemise-Reis mit Grillgemise und Gemise(strudel) mit

Kirbis-Erbsen-Sahne | Linsen-Curry Rosti Erdapfelstampf




